Kantonal-Zdrcherischer Eislauf-Verband

A
2

Technischer Kurs fur Eisschnelllauf
Schlittschuhschleifen und Materialunterhalt
(Ausschreibung)

Organisation: Kantonal-Zircherischer Eislauf-Verband

Datum/Dauer: Samstag, 17. Oktober 2009, 10.00 — ca. 13.30 Uhr
e Theorie: Grundlage firs Schleifen von Eisschnelllauf-Kufen
e Einfuhrung ins Schleifen
e Praktischer Teil

o Pflege des Material

Kursort: Kunsteisbahn Dolder
Kursleitung: Josef Gulyas, ECZ TK - Schnelllauf und Brigitte Riesen, KZEV
Teilnehmer: e Aktive Lauferlnnen

e alle interessierten Schnelllaufer

Mitzubringen sind: e Schleifbock und Schleifsteine (soweit vorhanden)
Es wird zusatzliches Material zur Verfigung stehen.

Zwischenverpflegung:  Es stehen Sandwiches und alkoholfreie Getranke zur Verfugung.
Versicherung/Haftung: Ist Sache der Teilnehmer. Der KZEV lehnt jegliche Haftung ab!

Anmeldungen: an:

KZEV, Brigitte Riesen, Kirchbodenstr. 22, 8800 Thalwil
Tel.: 044 720 70 79
E-mail: brigitte.riesen@kzev.ch

Anmeldeschluss: Montag, 12. Oktober 2009

Thalwil, 6. September 2009
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